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LE FORUM NANTAIS
DES CHEMINS

POUR QUI ?
POURQUOI ?

Les organisateurs

Anthony Grouard

et Anne-Laure Timmel

de I'Assocation Haltes Pélerines en
Loire-Atlantique & Via Ligéria

Thibaud Dubois
directeur des librairies
Siloé Nantes & Angers

Suite au succés des deux premiéres éditions du
Forum nantais des Chemins, il nous a paru évident
de poursuivre |'expérience de cet incontournable
rendez-vous pélerin. Cette année encore, le forum
débutera dés le vendredi aprés-midi, donnant ainsi
la possibilité au plus grand nombre de venir nous
rencontrer.

Vous étes de plus en plus nombreux a vous mettre
en route vers ces lieux sacrés, qui résonnent dans
'ame des pélerins depuis plus d'un millénaire.
Nous souhaitons mettre en avant les chemins moins
connus mais qui méritent tout autant que les autres
d'étre mis en lumiere.

Venues des quatre coins de France mais aussi
d'Europe, trente-cinq associations pélerines seront
présentes et auront a cceur de vous montrer les
chemins dont elles s'occupent.

Nous avons choisi de renouveler la bourse d‘aide
pélerine destinée a soutenir un projet de
cheminement particulier.

L'expérience prendra une place importante dans
I'édition 2025 du Forum nantais des Chemins.

Ainsi, nous aurons la joie d'accueillir, comme invités
d’honneur, Sonia et Alexandre Poussin, aventuriers,
explorateurs et auteurs de nombreux ouvrages
(Africa Trek, Mada Trek etc.)

Des ateliers et tables rondes seront organisés tout au
long de ces deux journées.

Vous retrouverez notre grande librairie ou vous
pourrez acheter les guides de vos futurs chemins
ainsi que la littérature pélerine. De nombreux auteurs
seront présents sur le forum et dédicaceront leurs
livres.

Un magasin éphémeére de matériel de randonnée
sera installé. Une exposition d'aquarelles sera
également visible.

Ce sera le retour de la grande tombola :
gagnerez peut-étre votre nouveau sac a dos !

vous y

Une nouvelle édition du Forum nantais des
Chemins qui promet d'étre intense !
Sursum Corda* !

* Haut les coeurs
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Sonia et Alexandre Poussin sont des adeptes de la marche au long
cours. La famille, le sport, le scoutisme, ont conduit Alexandre a ses
premiéres aventures, notamment un tour du monde a vélo qu'il a
effectué avec Sylvain Tesson. Aprés un voyage de noces de trois
ans, depuis le cap de Bonne-Espérance jusqu'au lac de Tibériade,

Sonia et Alexandre viennent de réaliser en quatre ans, avec leurs

deux enfants, le tour de Madagascar qu'ils racontent dans deux

livres Mada Trek et une série documentaire. Alexandre Poussin est
également 'auteur de Marche avant. Guide a I'usage des aventuriers
de grand chemin et des voyageurs immobiles (Robert Laffont, 2010).
lls accompagnent tous deux des pélerinages sur les chemins de

Saint-Jacques.
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les chemins. Son expertise de la marche lui permet de
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proposer au lecteur des découvertes et surtout des randonnées
adaptées a chacun, a chague projet de départ, petit ou grand :
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‘,_v%'g + se reconnecter 2 la nature ;

qui nous font
du bien

« franchir un cap dans la vie;

» vivre une aventure 4 deux, en famille ou entre amis ;
» découvrir notre patrimoine ;

= creuser une interrogation spirituelle...

Voila de bonnes raisons de se mettre en marche !
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LE PROGRAMME DU VENDREDI

14:00 / OUVERTURE AU PUBLIC
DU 3¢ FORUM NANTAIS DES CHEMINS

14:30 / ATELIER 15:30 / ATELIER D’ECRITURE
Comment faire son sac a dos Ecrire son pélerinage
animé par Anne-Laure Timmel animé par Marie-Héléne Tréheux

pélerine et animatrice d'ateliers d'écriture

16:30 / TABLE RONDE

En chemin vers Jérusalem
animée par Marie-Yvonne Buss, rédactrice en chef a I'hebdomadaire Le Pélerin

avec Aliénor Vidal de La Blache, pélerine et auteur de Seule a pied vers Jérusalem (éditions Salvator)
Jean-Claude Morisset, pélerin parti a pied de Montaigu (Vendée) a Jérusalem,

auteur de Je vous écrirai de Jérusalem

Jérdme Hautdidier, directeur du service des pélerinages du diocése de Nantes

et spécialiste de Jérusalem

18:00 19:45
Fermeture des stands Réouverture de la Manufacture

20:00 / INAUGURATION OFFICIELLE

Inauguration officielle du 3¢ Forum Nantais des Chemins
et remise des Bourses de I'aventure pélerine
sous le parrainage d'Hervé de Lantivy, auteur de Une prothése vers Compostelle (éditions Salvator)

20:30 / TABLE RONDE

La marche, un art de vivre ?
animée par Cécile Picco, journaliste a I'hebdomadaire Le Pelerin

avec Sonia et Alexandre Poussin, auteurs notamment de Africa trek, Madatrek,
mais aussi Marche avant (éditions Robert Laffont)

22:30 / FERMETURE DU FORUM
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LE PROGRAMME DU SAMEDI

9:30 / OUVERTURE AU PUBLIC

10:00 / TABLE RONDE

Chemins de spiritualité au féminin
animée par Isabelle Nagard, responsable de la communication du diocése de Nantes

avec Marie-Claude Latimier, présidente du chemin de sainte Agathe,

Cyrille Boland, président de |'association des saintes et saints en Provence et auteur du livre
En Provence sur les traces de Marie-Madeleine (éditions Salvator)

Jacques Heinry, président de |'association des Amis de Saint-Jacques en Anjou, qui promeut
le chemin vers Sainte-Anne d'Auray

11:00 / ATELIER 14:00 / ATELIER D’ECRITURE
Comment faire son sac a dos Ecrire son pélerinage
animé par un membre de animé par Marie-Héléne Tréheux
|'association Haltes Pélerines 44 pélerine et animatrice d'ateliers d'écriture

14:00 / ATELIER  Santé en chemin

avec le Dr Anne-Laure Timmel, cardiologue,
le Dr Brice Bellemans, médecin du sport
et Yvan Raggi, podologue

16:00 / TABLE RONDE suivie d'une séance de dédicaces

Année jubilaire a Rome : focus sur la Via Ligeria et Via francigena

animé par Anthony Grouard, président des Haltes pélerines en Loire-Atlantique
et cofondateur de la Via ligeria

avec le pére Guillaume Le Floc'h, recteur du séminaire de Nantes et ancien recteur de I'église
Saint-Yves des Bretons de Rome

Claude Censier, vice-président de la Fédération francaise de la Via francigena et président de
I'Association des chemins de Compostelle et de Rome en Bourgogne Franche-Comté
Jean-Yves Bone, membre des Haltes pélerines en Loire-Atlantique, romieu des Via ligeria

et Via francigena

17:30 / TIRAGE AU SORT DE LATOMBOLA

18:30 / FERMETURE DU FORUM
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LES ASSOCIATIONS PRESENTES

SUR LE FORUM NANTAIS DES CHEMINS 2025

Chemins vers Rome

Association des chemins de

Compostelle et Rome en Bourgogne

Franche-Comté

Haltes Pelerines en Loire-Atlantique

& Via Ligeria

Pays-de-la-Loire

e Haltes Pélerines en Loire-Atlantique
& Via ligeria

® Amis de Saint-Jacques de Compostelle
en Anjou

e Compostelle 53 et autres chemins

¢ Association sarthoise des amis de
Saint-Jacques de Compostelle

* Amis de Saint Jacques en Suisse
¢ Camino Society Ireland

Chemins de Saint Jacques

® Amis de Saint-Jacques de la voie
de Vézelay

¢ Compostelle 41 (Loir-et-Cher)

¢ Chemin de Compostelle en
Touraine - Voie de Tours

® Amis de Saint-Jacques en Vienne

¢ Le Bourdon 17 (Surgéres et
Saint-Jean d’Angély)

¢ Association saintaise des chemins
de Saint-Jacques en Charente-Maritime

¢ Bordeaux Compostelle

e Société landaise des pélerins de
Saint-Jacques

 Société francaise des amis de
Saint-Jacques

e Compostelle France

* Webcompostella




LES ASSOCIATIONS PRESENTES

SUR LE FORUM NANTAIS DES CHEMINS 2025

i Chemins de pélerinage

¢ Chemin d'Assise

e Chemin d’Amadour

e Chemin de Sainte-Agathe

e Chemin de Sainte-Anne d'Auray
¢ Chemin de Saint Guilhem

¢ Chemins du Mont-Saint-Michel
¢ Chemins de Saint-Martin

e Chemins bretons de Saint Colomban

¢ Chemins des Saintes et Saints de Provence
¢ Sentier des 3 abbayes en Brocélainde

e Chemins du Tro-Breiz

¢ Mon Tro Breizh

¢ Chemin de Pontmain

e Chemin de Urbain V

¢ Chemin de Saint-Philbert de Grand Lieu o Pélerins de Saint Philbert

Structures et associations
autour des chemins

* Service des pélerinages du diocése de Nantes

e Compagnons de Saint Francois
¢ Association Seuil

DICCESE
‘NANTES

SERVICE PES PELERINAGES
DU DIOCESE DE NANTES
Maison diocésaine St-Clair

7 chemin de la Censive du Tertre
44300 Nantes

Tél.02 49 62 22 50

Savez-vous que plus de 500 km de chemins
partent ou arrivent a la cathédrale de Nantes ?

Par son Service des pélerinages, tout au long de ['année,
|'Eglise catholique est heureuse de relayer les initiatives
de diverses associations pélerines.

Il peut également vous accompagner pour créer votre
propre pélerinage sur les chemins de la Bible (Jordanie,
Palestine ) selon des parcours concus pour que l'effort
spirituelle, que le silence accompagne
a la rencontre de Dieu.

\ous pouve t acquérir des créanciales au
bureau du es pélerinages.



LES HALTES PELERINES 44

& VIA LIGERIA

UNE ASSOCIATION AU SERVICE DE TOUS LES PELERINS

Groupe de pélerins passionnés par les Délivrance de carnets de pélerin
chemins, nous souhaitons, au travers de pour tous les chemins
notre association, promouvoir les chemins
de pélerinage en Loire-Atlantique, vers .,‘j
le Mont-Saint-Michel, vers Rome, vers o
Saint-Jacques-de-Compostelle et Saint- 33 V‘E.I:.‘IJ‘_E ‘:;FL‘,&:,:;
. ) ) W "

Philbert-de-Grand-Lieu.

Nous souhaitons favoriser le départ des

pelerins depuis notre département.
Mais aussi aider le pélerin qui chemine : -
en Loire-Atlantique, en développant accompagnement dans vos projets
les haltes pélerines, quelles qu'elles
soient : hébergement, ravitaillement,
restauration, haltes spirituelles
(chapelles, églises, croix et calvaires).

De plus, en lien avec les municipalités et
paroisses, nous favorisons l'implantation
de mobilier pour le repos du pélerin et la
matérialisation des chemins.

Les chemins de pelerinage
en Loire- Atlantique

m ViaLigéria
vers Rome

o

s Chemin du Mont-Saint- Michel
s au départ de

e (emin de St-Jacques de Compostelle
voie de I cite Alantique

{:t" wesss (hemin de Saint-Philbert de Grand Lieu

* hssociation Heletes Pllines en LoireAtlntique i Va Ligera

-
w



LA VIA LIGERIA

DE NANTES A ROME

De Saint-Pierre de Nantes a Saint-Pierre de Rome, la Via Ligeria
quitte la capitale des Ducs par la Loire et rejoint la Via Francigena
a Bucey-lés-Gy, prés de Besancon, aprés étre passée par Tours et
Vézelay.

L'itinéraire de Nantes a Bucey-lés-Gy a été élaboré par notre équipe
en collaboration avec la Fédération Francaise Via Francigena dont
nous sommes membres.

Vous suivrez la Loire jusqu’a Tours puis le Cher et le canal de Berry
jusqu'a Bourges. De 13, vous emprunterez a rebours le chemin de
Compostelle vers Vézelay.

Le chemin des Hongrois vous conduira (a I'envers) jusqu‘a
Bucey-lés-Gy, point de rencontre avec la Via Francigena qui vous
conduira a Rome en passant par le fameux col du Grand-Saint-Bernard,
qui accueille les pélerins depuis plus de 1000 ans.

£ c-‘- f"

@Ylﬁé N'rznsumr .\"\_M; A

LIGERIA

de la cathédrale de Nantes 2
™ jusqu’a Besangon S

.., 800km

ANGERS VETELAY. 5 L

TOURS BUCEY LES GY.
VIERZON BESANCON

BOURGES
1 &
=y COLGD-5T-
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NANTES

BUCEY-LES-GY
point de jonction avec
la Via Francigena

s

Anthony et Anne-Laure (Haltes Pelerines 44) o
ont la joie de vous partager leur cheminement B

sur la Via Ligeria dans leur livre Rome
DE NANTES A ROME (ed. Salvator)
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L'association des Haltes Pélerines en Loire-Atlantique
et Via Ligéria et les librairies Siloé de Nantes et de
Angers vous rermercient de votre présence et de votre
participation a la troisiéeme édition du Forum Nantais
des Chemins, en particulier les partenaires et sponsors
sans qui cet événement n'aurait pu avoir lieu.

Nous vous disons d'ores et déja a I'année prochaine
pour la 4¢ édition.

En attendant, retrouvez toute notre actualité et tous nos
itinéraires de chemins en téléchargement sur notre
site internet haltespelerines44.fr

SRS

7 JUBILE 2025

REJOIGNEZ-NOUS NOMBREUX
% SUR LES CHEMINS DE ROME

% ¢ & /| POURLEJUBLIE 2025 !

| VIA LIGERIA

DE NANTES A ROME
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