« LES CHEMINS SONT DES ESPACES PRECIEUX DANS NOS TEMPS
DE GRANDE TRANSITION. LE MONDE CHANGE ! ET NOUS ? »

Matthiew Dardaillon

ans nos emplois du temps trop remplis, la marche permet de
ralentir le rythme. C’est pourquoi Marianne de Boisredon
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pratique cette activité. Dans un quotidien intense, tissé
d’engagements professionnels, associatifs et spirituels, elle y trouve
une maniere de garder I’équilibre.

Pour franchir le cap de la soixantaine, elle a effectué seule trois
pelerinages : Compostelle, en Espagne, par le Camino del Norte
(1 100 km) ; Shikoku, au Japon, en passant par les 88 temples
bouddhistes (1 300 km) ; et Assise, en Italie, au départ de Vézelay
(1 500 km). Son anniversaire des 60 ans sonne alors comme une

A

MARCHER POUR RENAITRE

invitation : « sois sans temps » et « soi s’entend ».

Cheminement extérieur ou intérieur ? Les deux ! Les paysages défilent
et la terre intime de I'étre se régénére. A travers ces longs voyages,
Marianne vit, comme par enchantement, une renaissance qui ouvre
des perspectives nouvelles et I’incite a choisir 'essentiel.

Marianne de Boisredon, économiste, a participé, au Chili, 4
la création d’une banque de microcrédits dans des quartiers
défavorisés. Elle a enseigné ['économie an centre Madeleine-

COMPOSTELLE, SHIKOKU, ASSISE

Daniélou (Rueil-Malmaison) et s’est engagée au sein de
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Fondacio, des Semaines sociales et de 'association Akceprosol,
dedzee aux familles migrantes en Loire-Atlantique. Elle est ['auteur du livre
Inventer une économie yin et yang (Presses de la Renaissance, 2006).
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Photo de couverture : Marianne de Boisredon en Ligurie (Italie), avec, en fond, la ville de Génes. ©® Jean Camphuis
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